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Zum Internationalen Vatertag am Sonntag, den 20. Juni 2021, haben wir eine gemeinsame Petition mit der 
Forderung an den Deutschen Bundestag gestartet, für alle Väter eine Vaterschaftsfreistellung mit 
Lohnfortzahlung im Umfang von 10 Tagen nach der Geburt gesetzlich festzuschreiben. 

https://openpetition.de/vaterschaftsfreistellung 

https://vaterschaftsfreistellung.de/ 

Bereits 2019 wurde die EU-Vereinbarkeitsrichtlinie beschlossen, um EU-weit Mindeststandards der 
Vereinbarkeit von Beruf und Privatleben für Eltern und pflegende Angehörige festzuschreiben. Bis August 
2022 muss sie in nationales Recht umgesetzt werden. Ein wesentlicher Bestandteil der Richtlinie ist eine 
Vaterschaftsfreistellung von zwei Wochen nach der Geburt mit Lohnersatz in Höhe des Krankengeldes. 

Mit jedem Kind, das auf die Welt kommt, startet ein neues Abenteuer! Beim ersten Kind ändert sich deine 
Welt in allen Lebensbereichen, beim zweiten und allen folgenden Kindern braucht die Familie Zeit und 
Kraft, das neue Kind zu begrüßen. Das ist sowohl für die werdende Mutter als auch für den werdenden 
Vater eine herausfordernde Zeit. Daher fordern wir eine Vaterschaftsfreistellung von 10 Tagen für alle 
Väter bei voller Lohnfortzahlung, denn 

 eine solch grundlegende Veränderung muss gut vorbereitet werden und braucht Zeit für einen 
gelingenden Neubeginn 

 für Väter beginnt mit der Geburt des Kindes der Start in eine Beziehung zum eigenen Kind 

 nach der anstrengenden Geburt brauchen Mütter Unterstützung, Entlastung und Rückhalt, um 
wieder fit zu werden und langfristig gesund zu bleiben 

Der Petitionsaufruf ist eine gemeinsame Aktion von  
 Papaseiten.de im Väterzentrum Dresden e.V. 
 VEND e.V. 
 Bundesforum Männer e.V. 
 LAG Väterarbeit NRW e.V. 
 Vaterwelten.de  
 Prof. Dr. Andreas Eickhorst 
 Väternetzwerk Deutschland 

 Väter Netz Niedersachsen 
 Väterzentrum Berlin e.V. 
 Väter in Köln 
 Men´s Health Dad 
 Väter in Verantwortung 
 Papagen e.V. 

Kontakt über die beteiligten Institutionen und/oder:  

Holger Strenz 

Papaseiten.de 
ein Projekt des Väterzentrum Dresden e.V. 
Förstereistraße 35 | 01099 Dresden 
www.papaseiten.de 
kontakt@papaseiten.de 
0176 878 463 72 
0351 6588833-1 / FAX: -2 


